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S O M M A I R E

Le présent Cahier des Prescriptions Techniques est indissociable des Documents 
Techniques d’Application (DTA) qui y font référence.
Il concerne les familles de procédés d’isolant support d’étanchéité, d’isolant inversé, de 
revêtement d’étanchéité en feuilles bitumineuses, asphalte ou en membranes synthétiques 
visant l’emploi sur élément porteur en maçonnerie.
Dans tous les cas, les informations portées par le DTA du procédé priment sur celles portées 
par le présent document.
En particulier, le DTA du procédé choisi peut prévoir des dispositions particulières différentes 
de celles décrites dans le présent document.
Ce document s’adresse aux industriels souhaitant déposer une demande de DTA.
Liminaire :
Avec les exigences toujours croissantes en matière de performances thermiques des 
bâtiments, les toitures avec revêtement d’étanchéité sont de plus en plus isolées. Le présent 
CPT vise à satisfaire ces exigences tout en respectant les principes physiques 
fondamentaux liés notamment aux transferts thermiques et hygrométriques dans une paroi.
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1. Destinations et domaines d'emploi

Le présent CPT a pour objet de définir les bonnes pratiques en matière de pose de l'isolation 
thermique verticale contre les relevés des toitures avec étanchéité.

Les toitures visées sont celles avec éléments porteurs définis dans le NF DTU 20.12. (Gros 
œuvre en maçonnerie des toitures destinées à recevoir un revêtement d'étanchéité).

Le présent document s'applique aux travaux neufs, en France européenne et en climat de 
plaine.

Sont concernées les toitures :

• inaccessibles ; 
• techniques ou à zones techniques ; 
• à rétention temporaire des eaux pluviales ; 
• accessibles aux piétons par dalles sur plots, 
• végétalisées et terrasses végétalisées; 
• accessibles aux véhicules légers ; 
• jardins. 

1.1. Généralités

La mise en œuvre de l'isolation thermique au-dessus de l'élément porteur constitue les 
règles de l'art en la matière car c'est elle qui assure la meilleure pérennité de l'ouvrage ; elle 
présente également de nombreux avantages tels que la protection du bâti contre les chocs 
thermiques, l'optimisation du traitement thermique apporté par tous les systèmes d'isolation 
par l'extérieur, avec en particulier une limitation des ponts thermiques.

Il existe dans le NF DTU 43.1 des solutions traditionnelles d'isolation des acrotères qui ne 
visent que des procédés avec isolants supports aptes à recevoir des revêtements soudés.

Il apparaît nécessaire de présenter des solutions d'isolation répondant aux exigences 
actuelles, avec les différents matériaux isolants usuellement mis en œuvre sur les toitures, et 
plus particulièrement les solutions qui ne sont encore visées dans le NF DTU 43.1.

Pour les toitures inaccessibles et techniques, les schémas présentés ne prévoient que des 
supports à demeure pour la mise en place de protections collectives provisoires.

1.2. Principe

L'isolation thermique de partie courante du plancher haut est mise en œuvre uniquement 
selon le principe de la toiture chaude (non ventilée) au-dessus de l'élément porteur, selon les 
NF DTU 20.12 et 43.1, Avis Techniques ou Documents Techniques d'Application (DTA) :

• soit sous le revêtement d'étanchéité ; 
• soit au-dessus  du  revêtement  d'étanchéité,  selon  la technique de l'isolation 

inversée. 

Nota 1

La mise en œuvre de l'isolation en sous-face de l'élément porteur a donné lieu à des 
désordres structurels (du fait qu'elle expose l'élément porteur à d'importantes variations de 
température) et à des phénomènes de condensation dans les locaux sous-jacents.
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L'isolation thermique des relevés est mise en œuvre selon les exemples de solutions 
présentés ci-dessous, fondés sur les quelques principes fondamentaux suivants :

• les acrotères ne sont isolés sur leur face intérieure que si la façade est elle-même 
isolée par l'extérieur ; 

• l'isolant est toujours appliqué sur un relief en béton conforme au NF DTU 20.12. Des 
solutions conduisant à supprimer l'élément porteur dans la zone du relevé sont 
interdites ; 

• l'isolation sur la face intérieure de l'acrotère n'est justifiée thermiquement que sur une 
hauteur de 60 cm au-dessus du plan de l'isolant en partie courante de toiture. Au-
delà, l'incidence sur le calcul du coefficient de transmission linéique Ψ est faible ; 

• le compartimentage de l'isolant de partie courante est réalisé par une ou deux 
équerres d'étanchéité en fonction de la position de l'isolant vertical. 

En conséquence des points précédents :

• si l'acrotère fait au plus, 60 cm de hauteur au-dessus de l'isolant de la partie 
courante, il est isolé en totalité, y compris la face supérieure ; l'isolant est toujours 
posé en une seule couche, de résistance thermique de l'ordre de 2 m2.K.W-1 ; 

• si l'acrotère fait plus de 60 cm de hauteur au-dessus de l'isolant de partie courante, il 
est isolé au moins jusqu'à 60 cm de hauteur, ; l'isolant est toujours posé en une seule 
couche, de résistance thermique de l'ordre de 2 m2.K.W-1. Au-delà de cette hauteur, 
si une isolation est réalisée, elle n'est pas nécessairement du ressort de l'entreprise 
d'étanchéité. L'isolation de la face supérieure de l'acrotère n'a pas d'incidence 
significative. 

Nota 2

Au-delà d'une résistance thermique de 2 m².K.W-1, l'incidence sur le pont thermique 
d'acrotère est faible (voir exemples en annexe).

Nota 3 

Ces dispositions satisfont aux exigences de la Réglementation Thermique 2012.

 

Cas des toitures destinées à la retenue temporaire des eaux pluviales :

• L'isolation thermique des relevés est possible, alors qu'elle n'est pas visée par le 
NF DTU 43.1. 

• Elle est réalisée selon les principes généraux définis ci-avant. L'isolant a les 
mêmes caractéristiques mécaniques que l'isolant de partie courante, c'est-à-dire 
que son DTA doit viser son emploi en toiture technique. 

• Dans le cas d'un isolant inversé, son DTA doit viser explicitement l'emploi en toiture 
destinée à la retenue temporaire des eaux pluviales. 

Mise en œuvre du pare-vapeur

• L'isolant vertical contre l'acrotère est posé directement sur l'élément porteur de la 
toiture. La remontée du pare-vapeur sur isolant avec équerre décrite au paragraphe 
6.3 du NF DTU 43.1 – Partie 1-1, initialement prévue pour se prémunir des risques 
d'infiltration au travers des acrotères est conservée afin de créer un compartimentage 
de l'isolant de partie courante. 

• En variante, l'isolant vertical peut être posé sur l'isolant de partie courante. Le 
compartimentage de l'isolant de partie courante est assuré dans ce cas par la mise 
en œuvre de deux équerres. 

Le concepteur doit s'assurer de la compatibilité des solutions de traitement des acrotères 
avec les exigences des garde-corps. Des solutions de protection collective permanente sont 
à privilégier.
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2. Matériaux isolants utilisables en relevé

Le choix des panneaux isolants utilisables en relevé est réalisé selon les mêmes critères de 
compatibilité et d'aptitude à l'emploi que pour l'isolant de partie courante.

On distingue les isolants selon le type de revêtement d'étanchéité. En conséquence :

• sous feuille bitumineuse : 
o tous les isolants dits « soudables » : laine minérale (MW), perlite expansée 

(EPB), 
o le verre cellulaire (CG) soudable, 
o tous les isolants polyuréthanne (PUR) et polyisocyanurate (PIR) admis en 

partie courante et aptes à recevoir un revêtement autoadhésif ; 

Revêtement d'étanchéité asphalte

Toutes les solutions de relevés avec revêtement d'étanchéité bitumineuse présentées ci-
après sont transposables aux revêtements d'étanchéité en asphalte, traditionnels ou 
mixtes. Dans le cas d'isolants polyuréthanne posés sur élément porteur, le DTA de l'isolant 
doit viser favorablement l'utilisation avec l'asphalte.

• sous membrane synthétique : 
o tous les isolants admis en partie courante sous revêtements d'étanchéité 

synthétique apparents : laine minérale (MW), perlite expansée (EPB), verre 
cellulaire (CG), polyuréthanne (PUR), polyisocyanurate (PIR) et polystyrène 
expansé (PSE) ; 

• sur revêtement d'étanchéité (pose inversée) : 
o les isolants en polystyrène extrudé (XPS) admis en partie courante. 

En relevé, la protection contre les rayons ultraviolets peut être intégrée à l'isolant.

3. Exemples de solutions avec relevé isolé apparent sur acrotère 
pour toitures inaccessibles, techniques, ou terrasses et toitures 
végétalisées

Les isolants thermiques et les complexes d'étanchéité de partie courante avec leur protection 
éventuelle, sont mis en œuvre selon leurs DTA.

Seules ont été décrites des solutions avec couvertines car elles permettent la mise en place 
des dispositifs de sécurité collective
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3.1. Revêtements d'étanchéité bitumineuse – Solution de base (cas du 
bicouche)

Figure 1 – Relevé d'étanchéité sur isolant apte à recevoir un revêtement bitumineux soudé 
(laine minérale et perlite) apparent

Légende :

Ouvrages d'étanchéité

1-Pare-vapeur

2-Panneau isolant vertical d'acrotère en laine minérale soudable ou perlite soudable

3-Fixations de l'isolant selon NF DTU 43.1 - CCT - § 7.1.22

4-Équerre de compartimentage avec talon de 0,06 m minimum soudé (de même nature 
que la remontée du pare-vapeur : BE 35 PY)

5-Panneau isolant de surface courante (mise en œuvre selon son DTA)

6-Première couche du revêtement d'étanchéité – cas du bicouche (mise en œuvre selon 
son DTA)

7-Équerre de renfort (ou 1ère couche du relevé d'étanchéité dans le cas de toiture 
végétalisée ou destinée à la retenue temporaire des eaux pluviales)

8-Deuxème couche du revêtement d'étanchéité (mise en œuvre selon son DTA)
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2-Cas des acrotères de hauteur de 1,20 m
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